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LA POTENCIA COMO BASE 
¿QUIÉNES SON?
SONAMOS UN POCO A  R.A.T.M. Y AUDIOSLAVE SI HUBIERAN
SIDO UNA MISMA BANDA, PERO NOS GUSTA EXPERIMENTAR... 
Partiendo de una base de
rock potente, influenciada
por el grunge, el hard rock,
el blues y el rap metal, en
Fock aspiramos a hacer
canciones originales y
conmovedoras que puedan
llegar a todo tipo de
públicos.

Defendemos un criterio
musical amplio y letras
elaboradas con mensajes
de todo tipo, desde la salud
mental al duelo, pasando
por temas universales
como el paso del tiempo o
el amor .

Nos falta un festival que
nos de un empujoncito...

Desde 2020 como formación consolidada, 4 temas en directo de estudio en 2022, un LP, “Toma de
Tierra”(2023) con el videoclip de su single “Acción” (32K Visionados) y un EP en 2024, hemos
publicado nuestro segundo largo, Ultradinámika a principios de 2026, ganando el Butoni con el
videoclip de “No hay dios” 

...DICEN QUE SONAMOS A:

KASE-O LINKIN PARKRED HOT CHILI PEPPERS

Dosier Fock
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MONDO
SONORO

PUBLICÓ EN
EXCLUSIVA
NUESTRO 
PRIMER
VIDEOCLIP

+ ENTREVISTA EN
EDICIÓN IMPRESA

HEMOS SALIDO EN



À PUNT
T E R R I T O R I  S O N O R

TAMBIÉN ACTUAMOS

Visita: https://www.apuntmedia.es/programes/territori-sonor/cap-de-
cartell/18-05-2023-fock_135_1616307.html

TV + PODCAST +STREAMING 18.05.2023PRESENTAMOS 3
TEMAS DE NUESTRO
PRIMER LP

À PUNT MEDIA (VALENCIA)

PARA LA CADENA



FOCK
La terreta del foc...

de

Valencia, cuna de grupos como La
Raíz, Zooo Los Chikos del Maíz,
trae otro referente a tener en cuenta.

V
Rock, ská, metal y fusión con temáticas
comprometidas con la justicia social y 

de gran reconocimiento, en Fock seguimos el paso
abierto por estas bandas y formamos parte de
una nueva hornada de bandas emergentes con
gran potencial como Vaire, Stereozone, Tigre,
Nius...

Cualquier festival que se precie, debe
tener un grupo de la tierra de la música
y de la luz, del fuego y del azahar, y una
de esas bandas orgullosas es Fock. Una
banda de rock que no deja indiferente.

Valencia, Spain 39.2533° N/0.4630° W

Venimos Valencia
¿DE DÓNDE
VENIMOS?

Y VAMOS A 
POR TODAS...



EXPERIENCIA
KONTRAFIESTAS VK

MARATÓN MADRID

FIRA ALTERNATIVA

LOCO CLUB

HARD ROCK CAFÉ

(Madrid)
HONKY TONK

(Valencia)
The Hops

(Utiel)
Festival La Grande

(Valencia)
Black Note Club

bajo batería guitarvoces

Nos hemos fogueado en festivales
pequeños y en fiestas de pueblo,

en garitos para quince personas y
en ferias para más de 500, y la

pasión y la entrega es la misma...

Más de 3 horas de
directo

SALA SIDECAR PETER ROCK 16 TONELADAS

NUESTRO SIGUIENTE
OBJETIVO ES LLENAR EL
WIZINK (DE PEGATINAS) 



José / Bajo
Líneas
diferentes
que marcan
la diferencia

Piensa en Sobrinus,

Fugazi, Refused o

The Mars Volta...

“Démosle
una vuelta
más...”

@esojziur75



Gabi/Guitarra
La tralla
justita y el
groove sin
reparos...

Viaja desde Guns &

Roses a Tom Morello

por las encrucijadas

del blues... 

“No hay
solo
demasiado
largo...”

@gabimasfoto



Luma / Voz
El medio es
el mensaje...

Pearl Jam,

Soundgarden,

Audioslave o Alice in

Chains...

“Eso no lo
viste
venir...”

@lumarajeh



Aitor / Voz
El fuego
que llevas
dentro

Molotov, Doble V,

Dremen, 7 Notas o

Natos&Waor...

“Mándame
un
whatsapp..”

No tengo IG ;)



Mike/Batería
Camina y
corta el
viento

Extremoduro, Robe,

R.A.T.M,  Arde

Bogotá, Carlos Ares u

Oques Grasses...

“A
positivar”

No tengo IG ;)



MIXTERY
THE

CON
EDU NOGUÉS

Y CON
RAÚL ABELLÁN

EN BUSCA DE LA
DINÁMICA

POTENCIA Y 
CONTUNDENCIA

PREPRODUCCIÓN
CUIDADA

IMPLICACIÓN Y
PASIÓN

G R A B A D O  &  M E Z C L A D O  E N

WWW.THEMIXTERY.COM



R&R RUNNING SERIES
FINALISTAS 2024

MÁS DE 3 HORAS DE DIRECTO

Las ampollas en las manos de “Locomotora” Mike,

batería de Fock, dan fe de la maratoniana mañana de

rock en directo que ofrecieron los valencianos para

l@s corredores/as y las cientos de personas que se

acercaron a animar en su zona del recorrido.

Fue, sin duda, una experiencia  inolvidable para la

banda, que repitió algunas canciones hasta 3 veces,

ante el contínuo agradecimiento de l@s atletas y en

comunión con el equipo de organización y el

voluntariado. Para repetir, sin duda...

FOCK FUE UNO DE

LOS 14 FINALISTAS

Y ACTUÓ EN LA

MARATÓN DE

MADRID 2025

Gabi ofrece uno de

sus salvajes solos de

guitarria en el

escenario

patrocinado por Rock

FM y Zurich Seguros.

EL AQUELARRE DE

FOCK EN CADA

DIRECTO. SIENTE

LA MÁGIA...

MÁS INFO EN WWW.SOMOSFOCK.ES



[ N O  H A Y  D I O S ]

MEJOR VIDEOCLIP 2026

Más de 20.000 visionados en YouTube.

 DESCUBRE EL VIDEOCLIP EN: 
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=ZP0G5RWD1G8



ACCIÓN
Y reacción...
Nuestro primer videoclip,
del single “Acción”, del
Toma de Tierra (2023) ha
sido seleccionado en varios
festivales audiovisuales...

ESTRENO: 22 ABRIL 2024
Casi 33.000 visionados en YouTube.

 DESCUBRE EL VIDEOCLIP EN: 
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=ZG-FDNAYFPC



Para que
nos vean
venir...

FOCK CONTRATACIÓN

FOCKING & ROCKING SINCE:

01.

Tenemos que encender
un buen fuego...

BOOKING &
MANAGEMENT:
PILAR ZARAGOZÁ
+34 629 100 267

www.somosfock.es
grupofock@gmail.com

04.2020
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