
Rap & Rock de alta intensidad
Himnos para soltarlo todo



¿QUIÉNES SOMOS?
FOCK NO ES UNA BANDA.ES UNA DESCARGA.

Rap & Rock de alta intensidad con enfoque en directo.

Influencias cercanas a Rage Against the Machine, Audioslave o Red Hot Chili
Peppers, llevadas a un terreno propio más emocional y actual.

FOCK no mezcla estilos: los convierte en un lenguaje directo y
reconocible.

SONIDO

Desde Valencia, FOCK
transforma la rabia, la
frustración y la emoción
en canciones que no se
escuchan: se viven.
Su sonido combina la
contundencia del rock
con la actitud del rap,
creando un directo
intenso, físico y coreable.
Sus letras hablan de lo
que incomoda: salud
mental, presión social,
identidad o pérdida.
No buscan gustar a todo
el mundo.
 Buscan conectar con
quien lo siente de
verdad.
Si estás dentro, lo sabes.



TRAYECTORIA

2020 2022 2023

2024 2020

INICIO DEL PROYECTO DIRECTOS EN ESTUDIO LP “TOMA DE TIERRA”

NUEVO EP ÁLBUM “ULTRADINÁMIKA”



MEDIOS

T E R R I T O R I  S O N O R

À PUNT

SONORO

MONDO

FOCK ha aparecido en medios especializados y generalistas,

consolidando su presencia en el circuito emergente.

https://www.apuntmedia.es/programes/territori-sonor/cap-de-cartell/18-05-2023-fock_135_1616307.html
https://www.mondosonoro.com/artistas-musica/fock/


Valencia es tierra de bandas con mensaje y
energía.
FOCK forma parte de una nueva
generación que recoge ese legado y lo lleva a
un sonido más directo y contemporáneo.
Con actitud y personalidad propia, se
posicionan como una de las propuestas
emergentes a seguir dentro del rap & rock
nacional.

ORIGEN



DIRECTOS
KONTRAFIESTAS VK

MARATÓN MADRID

FIRA ALTERNATIVA

LOCO CLUB

HARD ROCK CAFÉ

bajo batería guitarvoces

El directo es el núcleo de FOCK.
Han tocado en salas, festivales y eventos de todo
tipo, desde pequeños aforos hasta escenarios de
más de 500 personas.
Da igual el contexto:
la intensidad es siempre la misma.
Su show está diseñado para generar conexión real
con el público:
energía, cercanía y momentos que se quedan.

Más de 3 horas de
directo

NAVE RIBES 3 PETER ROCK 16 TONELADAS

CADA DIRECTO REFUERZA
SU PROPUESTA:

 INTENSIDAD, ENTREGA Y
CONEXIÓN CON EL

PÚBLICO.

FOCK NO DA
CONCIERTOS.

GENERA
DESCARGA.



LA BANDA
Cinco músicos, un mismo objetivo: llevar cada canción al límite.

Jose
Bajo: groove y

solidez

Gabi
Guitarra: energía y

carácter

Mike
Batería: potencia y

ritmo

Aitor y Luma
Voces: intensidad

y mensaje

FOCK FUNCIONA COMO UN BLOQUE.
 Y ESO SE NOTA.



WWW.THEMIXTERY.COM

PRODUCCIÓN
FOCK trabaja su sonido con enfoque técnico y artístico,

cuidando cada detalle desde la preproducción hasta la mezcla.
Grabado en The Mixtery, con un objetivo claro:

 potencia, dinámica y personalidad.



R&R RUNNING SERIES
FINALISTAS 2024

MÁS DE 3 HORAS DE DIRECTO

Actuación en la Maratón de Madrid 2025, con más de

3 horas de directo continuo.

Una experiencia que confirma su resistencia escénica

y su capacidad de conexión con el público en

contextos no convencionales.

FOCK FUE UNO DE

LOS 14 FINALISTAS

Y ACTUÓ EN LA

MARATÓN DE

MADRID 2025



Single del álbum Toma de Tierra (2023).
Más de 30.000 visualizaciones en
YouTube
Seleccionado en festivales audiovisuales

Una primera muestra del universo visual y
sonoro de la banda.

ESTRENO: 22 ABRIL 2024

ACCIÓN

📲@fock_somos
🌐 www.somosfock.es

https://www.youtube.com/watch?v=ZG-FdnaYfPc


Buscan dar el salto a circuitos de
mayor alcance, festivales y
programación estable.
Si buscas una banda con identidad,
energía y capacidad de conexión
real con el público:
FOCK es una apuesta segura.

MANAGEMENT: ONIRIA CREATIVE

María Moral
habari@oniriacreative.art
@oniriacreative

FOCK  ESTÁ
LISTO  PARA  EL
SIGUIENTE
NIVEL

Rap & Rock para soltarlo todo.
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